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O DENTE
A INNAGENN DO HOMNEM

ODONTOLOGIA INTEGRAL A LUZ DA ANTROPOSOFIA

»

Um breve histérico da Antroposofia no mundo e no Brasil vem
situar o contexto em que sdo desenvolvidos os conhecimentos
baseados na metodologia Goethiana, a qual também norteia os
estudos odontoldgicos aqui apresentados.

Na presente obra, fruto de sua experiéncia profissional de 25
anos, a cirurgia-dentista Célia Regina Lulo Galitesi vem
corroborar e ampliar os resultados de sua
pratica e observacao clinica, expostos
inicialmente na obra As mil e uma faces do
dente, lancado em 2001.

Prosseguindo em seu intuito de conectar
os conhecimentos académicos a uma visao abrangente do ser
humano, a autora tece aqui um importante preambulo em que
expoe alguns principios da Cosmovisao Antroposodfica, bem
como algumas das areas praticas.

Abordando a seguir alguns temas antroposéficos importantes,
como as fases da biografia humana e as constituices binaria,
terndria, quaternaria, setenaria e duodenaria do homem, a
autora encerra a primeira parte, passando a tematica especifi-
ca da Odontologia Integral Antroposofica. Aqui, enfatiza que a
crescente especializacdo académica vem impedindo uma visdo
do ser humano como um todo, que vem sendo observado e
tratado de modo fragmentado, em partes isoladas e inertes,
perdendo a necessaria interligagdo de seus elementos.

Ultrapassando os conceitos de prevencgdo, tratamento e cura,
ela chama a atencdo para a necessidade de uma anamnese
aprofundada, um diagndstico especifico e um tratamento
abrangente, em prol da saude integral, do bem-estar e da
autoestima do paciente.

O LIVRO: ‘O DENTE A IMAGEM DO HOMEM'~ Célia R.Lulo Galitesi

da Editora Antroposéfica lancado em 10\12\2011, na sede da
(S.A.B.) - Sociedade Antroposofica do Brasil em Sdo Paulo -
Capital, esta sendo distribuido em livrarias e pode ser
adquirido pelo site El

http://antroposofica.lojavirtualfc.com.br/prod,IDLoja, 472,Y,2
67415243841,IDProduto,3227331,saude

Promover a compreensao do
ambito bucal com as demais partes do organismo,
bem como com outras instancias
da natureza humana,
é o objetivo deste livro de
Célia Regina Lulo Galitesi,
cirurgia-dentista e docente dos conteudos
teoricopraticos resultantes dessa
linha de trabalho e pesquisa.
Lancando um olhar abrangente sobre
o significado e o sentido da dentigdo humana,
a autora compartilha inestimaveis contetudos
sobre o desenvolvimento do ser humano,
com suas relagoes e reflexos
nas arcadas dentarias
e nos dentes em geral.

Por meio de uma linguagem didatica,
este tema envolvente se torna acessivel
tanto a profissionais da area,
guanto a pais, educadores e todos
os demais interessados na area.

Para isto sdo necessarios conhecimentos profundos que levem
a observacdo da constituicdo, do temperamento e até mesmo
do caminho evolutivo revelado em certas caracteristicas
dentarias, faciais, comportamentais e outros.

Nesse sentido, a atuacdo interdisciplinar favorece o equilibrio
e o cuidado do paciente em varios aspectos, visando
promover cuidados individualizados.

Especialmente no ambito infantil, para a denti¢do, a autora
enfatiza a necessidade do ritmo diario equilibrado, da atencéo
a qualidade do sono, da coeréncia entre teoria e pratica nas
relacGes familiares; cita por fim os riscos da intelectualizacdo
precoce e da valorizagdo tecnolégica em detrimento do ludico
na primeira infancia, alertando a inversdo da prioridade
educativa pela introdugdo precoce de computadores,
artefatos tecnoldgicos e o excesso de teve.

Nesse sentido, destaca a validade da Pedagogia Waldorf, a
Medicina Antroposdfica e as terapias afins. Enfatiza a
salutogénese, os cuidados alimentares e habitos domésticos
em geral, especialmente quanto a atitudes coerentes.

Incentivando o emprego de medicamentos preferencialmente
naturais, indicando recursos interdisciplinares, tais como a
arte, a massagem, a euritmia, enfim, uma gama de terapias
para o acompanhamento desta terapéutica odontoldgica.

Finaliza com as fundamentacgGes e algumas orientacdes
basicas da Odontologia ampliada pela Antroposofia. No
apéndice ha uteis elementos para a pratica nutricional didria,
bem como importantes questdes debatidas no curso de
formacgao em Odontologia Integral Antroposéfica.
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