
    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    Um  breve  histórico  da  Antroposofia  no  mundo  e  no  Brasil  vem  
situar  o  contexto  em  que  são  desenvolvidos  os  conhecimentos  
baseados  na  metodologia  Goethiana,  a  qual  também  norteia  os  
estudos  odontológicos  aqui  apresentados.    
  
Na  presente  obra,  fruto  de  sua  experiência  profissional  de  25  
anos,  a  cirurgiã-­‐dentista  Célia  Regina  Lulo  Galitesi    vem  
corroborar  e  ampliar  os  resultados  de  sua  
prática  e  observação  clínica,  expostos  
inicialmente  na  obra  As  mil  e  uma  faces  do  
dente,  lançado  em  2001.  
  
Prosseguindo  em  seu  intuito  de  conectar  
os  conhecimentos  acadêmicos  a  uma  visão  abrangente  do  ser  
humano,  a  autora  tece  aqui  um  importante  preâmbulo  em  que  
expõe  alguns  princípios  da  Cosmovisão  Antroposófica,  bem  
como  algumas  das  áreas  práticas.      
  

Abordando  a  seguir  alguns  temas  antroposóficos  importantes,  
como  as  fases  da  biografia  humana  e  as  constituições  binária,  
ternária,  quaternária,  setenária  e  duodenária  do  homem,  a  
autora  encerra  a  primeira  parte,  passando  à  temática  específi-­‐
ca  da  Odontologia  Integral  Antroposófica.    Aqui,  enfatiza  que  a  
crescente  especialização  acadêmica  vem  impedindo  uma  visão  
do  ser  humano  como  um  todo,  que  vem  sendo  observado  e  
tratado  de  modo  fragmentado,  em  partes  isoladas  e  inertes,  
perdendo  a  necessária  interligação  de  seus  elementos.  
  
Ultrapassando  os  conceitos  de  prevenção,  tratamento  e  cura,  
ela  chama  a  atenção  para  a  necessidade  de  uma  anamnese  
aprofundada,  um  diagnóstico  específico  e  um  tratamento  
abrangente,  em  prol  da  saúde  integral,  do  bem-­‐estar  e  da  
autoestima  do  paciente.  
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O  LIVRO:   O  DENTE  À  IMAGEM  DO     Célia  R.Lulo  Galitesi  
  

da  Editora  Antroposófica  lançado  em    10\12\2011,  na  sede  da  
(S.A.B.)  -­‐    Sociedade  Antroposófica  do  Brasil  em  São  Paulo     
Capital,  está  sendo  distribuído  em  livrarias  e  pode  ser  
adquirido  pelo  site  :    
  
http://antroposofica.lojavirtualfc.com.br/prod,IDLoja,472,Y,2
67415243841,IDProduto,3227331,saude  

  

  
  
  

Promover  a  compreensão  do    
  âmbito  bucal  com  as  demais  partes  do  organismo,  

  bem  como  com  outras  instâncias  
  da  natureza  humana,  

  é  o  objetivo  deste  livro  de    
Célia  Regina  Lulo  Galitesi,    

cirurgiã-­‐dentista  e  docente  dos  conteúdos  
teoricopráticos  resultantes  dessa    
linha  de  trabalho  e  pesquisa.  

  Lançando  um  olhar  abrangente  sobre            
o  significado  e  o  sentido  da  dentição  humana,  
  a  autora  compartilha  inestimáveis  conteúdos  
  sobre  o  desenvolvimento  do  ser  humano,  

  com  suas  relações  e  reflexos    
nas  arcadas  dentárias      
e  nos  dentes  em  geral.    

Por  meio  de  uma  linguagem  didática,    
este  tema  envolvente  se  torna  acessível    

tanto  a  profissionais  da  área,    
  quanto  a  pais,  educadores  e  todos    
    os  demais  interessados  na  área.  

  
  

  
Para  isto  são  necessários  conhecimentos  profundos  que  levem  
à  observação  da  constituição,  do  temperamento  e  até  mesmo  
do  caminho  evolutivo  revelado  em  certas  características  
dentárias,  faciais,  comportamentais  e  outros.    
  
Nesse  sentido,  a  atuação  interdisciplinar  favorece  o  equilíbrio  
e  o  cuidado  do  paciente  em  vários  aspectos,  visando  
promover  cuidados  individualizados.    
  

Especialmente  no  âmbito  infantil,  para  a  dentição,  a  autora  
enfatiza  a  necessidade  do  ritmo  diário  equilibrado,  da  atenção  
à  qualidade  do  sono,  da  coerência  entre  teoria  e  prática  nas  
relações  familiares;  cita  por  fim  os  riscos  da  intelectualização  
precoce  e    da  valorização  tecnológica  em  detrimento  do  lúdico  
na  primeira  infância,  alertando  à  inversão  da  prioridade  
educativa  pela  introdução  precoce  de  computadores,  
artefatos  tecnológicos  e  o  excesso  de  tevê.    
  
Nesse  sentido,  destaca  a  validade  da  Pedagogia  Waldorf,  a  
Medicina  Antroposófica  e  as  terapias  afins.  Enfatiza  a  
salutogênese,  os  cuidados  alimentares  e  hábitos  domésticos  
em  geral,  especialmente  quanto  a  atitudes  coerentes.  
  
Incentivando  o  emprego  de  medicamentos  preferencialmente  
naturais,  indicando  recursos  interdisciplinares,  tais  como  a  
arte,  a  massagem,  a  euritmia,  enfim,  uma  gama  de  terapias  
para  o  acompanhamento  desta  terapêutica  odontológica.  
  
Finaliza  com  as  fundamentações  e  algumas  orientações  
básicas  da  Odontologia  ampliada  pela  Antroposofia.    No  
apêndice  há  úteis  elementos  para  a  prática  nutricional  diária,  
bem  como  importantes  questões  debatidas  no  curso  de  
formação  em  Odontologia  Integral  Antroposófica.        
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